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Wir freuen uns über eine Spende für die kirchenmusikalische Arbeit unserer Gemeinde.

ev. Kirche Althütte

03
MÄRZ

10:15 Uhr

  Der Gottesdienst wird mitgestaltet vom Kirchenchor der evangelische Kirchengemeinde Althütte 
              in Kooperation mit Voices InTAKT (Chorgemeinschaft Althütte-Sechselberg e.V.). 
                Gesungen werden Spirituals und Gospels. Projektchorleitung: Dorothee Weiß

GOTTESDIENST
M U S I K A L I S C H E R

mit Pfarrer Dr. Ralf Bürzele
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Ab 8:00 Uhr sammelt der DRK Ortsverein Althü9e 
wieder Altpapier. 

Bi9e stellen sie diese gut sichtbar an den Straßenrand! 

DRK Ortsverein Althü1e 

Altpapiersammlung 
am Samstag, den 02. März 2024

e stellen sie diese gut sichtbar an den Straßenrand! 

Keine Sammlung von Kartonagen!

Kartons können selbstverständlich als 

Behältnis für Altpapier wie Bücher, 

Kataloge, Zeitungen, etc. genutzt werden.

Das Team des DRK-Althütte bedankt sich schon heute für das fleißige 
Sammeln und Bereitstellen des Altpapiers, welches natürlich  

in einem Karton verpackt sein darf.  
Die Altpapiersammlungen sind ein wichtiges Mittel zur Finanzierung 

unseres Vereines und den wichtigen DRK Aufgaben.                                                                  

Kartonagen dürfen gerne selbst zwischen 8:00 und 12:00 Uhr direkt zum  
DRK-Vereinsheim in Althütte (Ebniseestrasse 1 – Feuerwehrgerätehaus) 

gebracht werden. 
Informationen erhalten Sie unter: 

 www.drk-althuette.de oder unter info@drk-althuette.de
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Katholische  
Seelsorgeeinheit 
Weissacher Tal   

Herzliche Einladung zu einem meditativen Abendgottesdienst mit einem besonderen 
Gesicht: Wir lassen uns vom Kirchenraum und verschiedenen Orten im Kirchenraum 
ansprechen, hören meditative Orgelmusik, singen, beten und lassen uns von Texten 
anregen und uns in unserem Glauben stärken. 
Das Kreuz in der Allmersbacher Kirche wird in dieser Stunde einen wichtigen Platz 
haben. Die Fastenzeit lädt uns besonders ein, auf die Ereignisse von Kreuz und Tod 
Jesu zu schauen. Im Unterschied zu einer klassischen Kirchenführung, in welcher der 
Kirchenbau und die sakralen Orte künstlerisch erschlossen werden, liegt der 
Schwerpunkt auf einer geistlichen und spirituellen Erschließung. Herzlich willkommen!  

Der Arbeitskreis für Erwachsenenbildung lädt herzlich ein:

„Spirituelle Kirchenführung“ 
 

Texte: Birgit Bronner,  
Profilstelle Glaubenskommunikation,  

Dekanat Rems-Murr 
 

Musik: Rita Zimmer 
 

Freitag, 08. März 2024, 17 Uhr, 
katholische St. Martinskirche 

Allmersbach im Tal 

Zum Ende des Jahres 2021 lebten in Deutschland nach Angaben der Deutschen Alzheimer Gesell-
schaft e.V. fast 1,8 Millionen Menschen mit Demenz. Häufigste Demenzursache ist die Alzheimerer-
krankung. Im Jahr 2021 sind etwa 440.000 Menschen im Alter 65+ neu an einer Demenz erkrankt. 
Infolge des demographischen Wandels nimmt die Anzahl der Betroffenen weiter zu. Gelingt kein 
Durchbruch in Prävention oder Therapie, könnten nach aktuellen Schätzungen in Deutschland im 
Jahr 2050 bis zu 2,8 Millionen Menschen im Alter 65+ erkrankt sein.

Allen Demenzformen gemein ist, dass sie mit Fortschreiten der Erkrankung zum Verlust der geistigen 
Leistungsfähigkeit führen. Meist sind sie zwar nicht heilbar, dennoch lassen sich durch eine frühzeiti-
ge Diagnose und Behandlung der geistige Abbau verzögern, Begleitsymptome lindern und durch er-
gänzende Therapieangebote die Lebensqualität von Betroffenen und ihren Angehörigen verbessern.

Es freuen sich auf euch: Christa, Christel und Angelika!

Herzliche Einladung zu unserem nächsten  
Seniorennachmittag

am Montag 4. März 2024 
im ev. Gemeindehaus in Althütte

um 14.30 Uhr.

An diesem Nachmittag hält uns Dr. Mathias 
Hahn, der leitender Arzt des interdisziplinären 
Schwerpunktes für Altersmedizin der Rems-
Murr-Klinik in Schorndorf ist, den Vortrag:

Der langsame Abschied vom eigenen Ich.

Fo
to

: P
IK

SE
L/

iS
to

ck
/G

et
ty

 Im
ag

es
 P

lu
s



4  MITTEILUNGSBLATT  ALTHÜTTE 29. Februar 2024  Nr. 9

Notrufe
Notruf 110
Feuerwehr 112
Polizeiposten Weissach im Tal 07191 3526-0
Rettungsdienst/Krankentransport
Euronotruf 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst mit einheitlicher 
Rufnummer: 116 117
Ärztlicher Notfalldienst im Gesundheitszentrum in 
Backnang, Stuttgarter Straße 107
Samstags, sonntags und an Feiertagen ab 8.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Montag bis Freitag von 18.00 Uhr bis 22.00 Uhr.
Allgemeine Notfallpraxis Winnenden
Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Am Jakobsweg 2, 71364 Winnenden
Öffnungszeiten:
Mo. 18 - 22 Uhr, Di. 18 - 22 Uhr; Mi. 14 - 22 Uhr; Do. 18 - 22 Uhr; 
Fr. 14 - 22 Uhr, Sa., So und Feiertage 8 - 22 Uhr
Allgemeine Notfallpraxis Schorndorf
vorübergehend ab dem 25. Oktober 2023 geschlossen.

Augenärztlicher Notfalldienst  
Rems-Murr-Kreis
Telefon 0180 6 071122 oder 01805 Augen SOS
Augen Notfallpraxis Stuttgart
Notfallpraxis am Katharinenhospital
Kriegsbergstr. 60, 70174 Stuttgart
Öffnungszeiten:
Fr. 16 – 22 Uhr, Sa., So. und Feiertage 8 – 22 Uhr.

Hals-, Nasen-, Ohrenärztlicher Gebietsdienst
Außerhalb der Sprechstunden 8.00 bis 8.00 Uhr am Samstag, 
am Sonntag und an den Feiertagen, Telefon 01805 003656.

Kinderärztlicher Notfalldienst  
für Kinder/Jugendliche
Tel. 01806 073614
Kinder Notfallpraxis Winnenden
Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Am Jakobsweg 2, 71364 Winnenden
Öffnungszeiten:
Mo. 18 – 22 Uhr, Di. 18 – 22 Uhr, Mi. 18 – 22 Uhr, Do. 18 – 22 
Uhr, Fr. 18 – 22 Uhr, Sa., So. und Feiertage 8 – 20 Uhr.

Gynäkologischer Notdienst
Täglich unter der Telefonnummer 01805 557890

Orthopädisch-Chirurgischer Notdienst
Von Montag bis Freitag unter der Telefonnummer 01805 557891

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst
Das Notfalldienstzentrum in Stuttgart-Mitte behan-
delt zahnmedizinische Notfälle
• Montag bis Donnerstag: täglich ab 20.00 Uhr bis 6.00 Uhr 

des Folgetags
• Jedes Wochenende: Freitag ab 20.00 Uhr bis Montag 

6.00 Uhr durchgehend
• Gesetzliche Feier- und Brückentage: durchgehend
• Weihnachten bis Heilige Drei Könige: vom 23.12. ab 

20:00 Uhr bis zum 09.01. um 6.00 Uhr
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich – kommen Sie 
vorbei!

Apotheken-Bereitschaftsdienst
Den Apothekenbereitschaftsdienst entnehmen Sie bitte der 
örtlichen Tagespresse. Notdienstpläne für das Jahr 2024 
liegen in den Apotheken aus. Apotheken-Notdienst-Hotline 
der dt. Apotheker aus dem Festnetz kostenfrei 0800 0022833

Tierärztlicher Notdienst
Bereich Rudersberg, Berglen, Althütte und Winnenden für Groß- 
und Kleintiere (wenn Haustierarzt nicht erreichbar) über die Wo-
chenenden und feiertags Notfalldienstnummer: 07000 8437668
Bitte informieren Sie sich auch über den tierärztlichen Notdienst 
in Ihrer Tageszeitung! (Telefonische Voranmeldung erbeten)
Zeiten für den Notdienst:
Beginn: Samstag 12.00 Uhr, Ende Montag 2.00 Uhr
An Feiertagen: Am Tag vor dem Feiertag Beginn: 22.00 Uhr
am Tag nach dem Feiertag Ende: 2.00 Uhr

Sozialdienste
Pflegedienst Bethel Welzheim
Ortsbüro Althütte, Ansprechpartner: Heike Schopf
Hauptstraße 70, Telefon: 07183-42568, Fax: 07183-305631
E-Mail: PDWE@BethelNet.de
Essen auf Rädern: Telefon: 07182-801-0. Wir sind für Sie da!
Pflege und Betreuung zu Hause in Althütte und Teilorte.

Diakoniestation Wieslauftal
Ansprechpartner für ambulante Pflege: Stefanie Faas, Holger 
Engelbart, Telefon 07183 30599-13, Fax 07183 30500-16

Nachbarschaftshilfe
der kath. Kirchengemeinde Auenwald/Althütte
Einsatzleitung: Frau Rebecca Reicherz, Tel. 01789204642,
Bürozeiten in der Regel: Montag, Mittwoch, Donnerstag 9.00 
- 12.00 Uhr, E-Mail: Rebecca.Reicherz@drs.de

Hospizstiftung Rems-Murr-Kreis e. V.
Bonhoefferstr. 2, 71522 Backnang
E-Mail: info@hospiz-remsmurr.de
• Ambulante Hospizbegleitung (Tel. 07191 / 92797-0)
• Stationäres Hospiz (Tel. 07191 / 92797-40)
• Kinder- und Jugendhospizdienst „Pusteblume“ 

(Tel. 07191 / 92797-20)
• Beratung zur Patientenverfügung und vorsorgenden 

Papieren (Terminvereinbarung unter Tel.: 07191 / 92797-0)
• Trauernetzwerk Rems-Murr (Tel. 07191 / 92797-0)

Kinder- und Jugendhospizdienst Sternentraum
Welzheimer Straße 42, 71554 Weissach im Tal
0 71 91 / 3 73 24 32, info@kinderhospizdienst.net

Krebsberatungsstelle Rems-Murr
Psychoonkologische und Sozialrechtliche Beratung 
für Betroffene und ihre Angehörige. Kostenlos. Unver-
bindlich. Mit Schweigepflicht. Am Jakobsweg 1, 71364 
Winnenden, Telefon: 07195-591-52470

Tagesmütter Welzheimer Wald e. V.
Brunnenstraße 18, Welzheim, Tel. 07182 805887-0
Montag – Freitag      9.00 – 11.30 Uhr,
Dienstag und Donnerstag  18.00 – 20.00 Uhr,
Regionalbüro Rudersberg, Mörikeweg:
Donnerstag 14.30 – 16.00 Uhr Frau Bader

Öffnungszeiten Rathaus Althütte
Montag nur mit Terminvergabe
Dienstag 8.30 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch geschlossen 
Donnerstag 8.30 bis 12.00 Uhr, nachmittags mit Terminvergabe
Freitag  nur mit Terminvergabe

Telefon Rathaus
07183 95959-0

Telefon Hausmeister
0175 2640954

Telefon Wassermeister (Wasserrohrbruch)
0172 7192564

Telefon Bauhof
07183 9595949
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Gemeinde Althütte

Bekanntmachung
am Dienstag, 5. März 2024, um 18:30 Uhr

findet im Sitzungssaal des Rathauses die nächste öffentliche Sit-
zung des Gemeinderates statt. Der Zugang zum Sitzungssaal ist 
barrierefrei.

Tagesordnung:

  1. Einwohnerfragestunde
..2.  Quartierskonzept Sechselberg - Vorgehensweise bei der Um-

setzung der Planung für die Nahwärmeversorgung des Orts-
teiles Sechselberg und Beauftragung eines Contractors

  3.  Betriebskonzept Heimatmuseum Althütte - Vorstellung und 
Beschlussfassung

  4.  Sanierungsgebiet Althütte Ortsmitte II, Bauvorhaben barri-
erefreier Zugang und Zufahrt Sportstätten, Errichtung einer 
Naturtribüne, Vergabe der Arbeiten

  5.  Bebauungsplan und örtliche Bauvorschriften Oberer Gallen-
hof Mittlerer Teil 3. Änderung - Behandlung der Stellungnah-
men und Anregungen, Satzungsbeschluss

  6.  Baubeschluss Nachrüstung Messeinrichtungen von Regen-
überlaufbecken: RÜB 35 Lutzenberg und RÜB 126 Kallenberg

  7.  61. Änderung des Flächennutzungsplans der vereinbarten 
Verwaltungsgemeinschaft Backnang im Bereich Gewerbliche 
Baufläche (Erweiterung Lerchenäcker), Backnang, Backnang- 
Strümpfelbach und Aspach-Großaspach

 - Auslegungsbeschluss
  8.  Spendenbericht
  9. Bekanntgaben
10. Verschiedenes

Eine nichtöffentliche Sitzung schließt sich an.

Zur Sitzung lade ich Sie recht herzlich ein.

gez.
Reinhold Sczuka
Bürgermeister

 

Detailliertes Programm 
und Anmeldung unter:
www.wir-für-vielfalt.de

Detailliertes Programm 
und Anmeldung unter:
www.wir-für-vielfalt.de

Für älle 
ebbes!

TERMINE AUF EINEN BLICK:

Mittwoch, 13.03.24, 18:00 - 20:00 Uhr 
Canva ist keine Zauberei!

Mittwoch, 20.03.24, 18:00 - 20:00 Uhr 
Hygieneschulung

Mittwoch, 10.04.24, 18:00 - 20:00 Uhr
Einsatz von Künstlicher Intelligenz in der 
Vereinsarbeit für Anfänger

Mittwoch, 17.04.23, 18:00 - 20:30 Uhr 
Schutz von Kindern und Jugendlichen in 
der Vereinsarbeit 
– Was ist Kindeswohlgefährdung und 
was tun, wenn sie vorliegt?

SCHULUNGSPROGRAMM
FÜR VEREINE UND VERBÄNDE MÄRZ / APRIL 2024

ALLE VERANSTALTUNGEN ONLINE  
ANRECHENBAR FÜR JULEICA  

1. LEADER Projektaufruf im Schwäbischen Wald erfolgreich gestartet

 
LEADER

Der erste Projektaufruf der LEADER Förderperiode 2023-2027 
startete am Dienstag, 23. Januar 2024, und erfreut sich bereits re-
ger Nachfrage. Bis zum Fristende am 2. April 2024 können Inter-
essierte ihre Projektbewerbung bei der LEADER-Geschäftsstelle in 
Murrhardt einreichen.
Gesucht werden innovative Projektideen, mit denen man sich um 
Fördermittel aus dem LEADER-Programm bewerben kann. Gefördert 
werden können unter anderem Vorhaben von Kommunen, Vereinen, 
Verbänden, Unternehmen und auch von Einzelpersonen. Vorausset-
zung ist, dass die Vorhaben im Gebiet der LEADER-Aktionsgruppe 
umgesetzt werden und einen Beitrag zu den Zielen des Regionalen 
Entwicklungskonzepts (REK) im Schwäbischen Wald leisten.
Die Obergrenze der förderfähigen Projektkosten (netto) beträgt 
700.000 €. Das Fördervolumen des Projektaufrufs liegt bei 600.000 €  
EU-Mitteln zuzüglich Landesmittel in entsprechendem Förderver-
hältnis.
Die Projekte werden vom Auswahlausschuss des Vereins Regio-
nalentwicklung Schwäbischer Wald e. V. nach einem transparen-
ten und überprüfbaren Auswahlverfahren anhand objektiver Kri-
terien bewertet und zur Antragstellung bei LEADER ausgewählt. 
Voraussichtlich findet diese Auswahlsitzung am 7. Mai 2024 statt. 
Anschließend werden die ausgewählten Projektbewerber:innen 
durch die LEADER-Geschäftsstelle informiert und können dann 
ihren Projektantrag stellen.

Der detaillierte Projektaufruf mit Projektauswahlkriterien, Förder-
satztabelle, Geschäftsordnung sowie das Regionale Entwicklungs-
konzept (REK) sind im Download-Bereich der Vereins-Homepage 
unter www.leader-schwaebischerwald.de einsehbar.

Zur Einreichung von Projektbewerbungen und für Auskünfte zum 
Projektaufruf können sich Interessierte an das Regionalmanage-
ment der LEADER-Geschäftsstelle wenden.

LEADER steht für die französische Abkürzung von „Liaison Ent-
re Actions de Développement de l‘Économie Rurale“ (Verbindung 
zwischen Aktionen zur Entwicklung der ländlichen Wirtschaft).
LEADER ist ein Förderprogramm der EU und des Landes Baden-
Württemberg zur Stärkung des ländlichen Raums.

Die 31 Mitgliedsgemeinden der LEADER-Aktionsgruppe Schwä-
bischer Wald verteilen sich auf vier Landkreise. Rems-Murr-
Kreis: Alfdorf, Althütte, Auenwald, Großerlach, Kaisersbach, 
Stadt Murrhardt, Rudersberg, Spiegelberg, Sulzbach an der Murr, 
Stadt Welzheim. Ostalbkreis: Abtsgmünd, Durlangen, Eschach, 
Göggingen, Gschwend, Heuchlingen, Obergröningen, Rupperts-
hofen, Schechingen, Spraitbach, Täferrot. Landkreis Schwäbisch 
Hall: Fichtenberg, Stadt Gaildorf, Mainhardt, Oberrot, Michel-
bach an der Bilz, Michelfeld, Rosengarten, Ortsteil Bibersfeld 
der Stadt Schwäbisch Hall. Landkreis Heilbronn: Löwenstein und 
Wüstenrot.
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STANDESAMT

Eheschließung

Am 23.02.2024 haben Tobias Kurz und Yvonne Lühmann, 
wohnhaft in Althütte, die Ehe geschlossen.

Wir gratulieren den Frischvermählten und wünschen ihnen alles 
Gute auf dem gemeinsamen Lebensweg.

ALTERSJUBILARE

Wir gratulieren allen Jubilaren ganz herzlich zum Geburts-
tag und wünschen ihnen alles Gute, viel Glück und vor allem 
Gesundheit.

05.03.2024
Frau Agnes Barbara Wißen, wohnhaft in Sechselberg, 75 Jahre

06.03.2024
Herr Herbert Schäfer, wohnhaft in Sechselberg, 75 Jahre

Alle Jubilare, die ihren Geburtstag bzw. das Ehejubiläum nicht 
veröffentlicht haben wollen, bitten wir, dies schriftlich an das 
Rathaus mitzuteilen.

FEUERWEHR

  
Freiwillige Feuerwehr Althütte

Übungsdienst
Gruppe 4    Sonntag, den 03.03.24   8.30 Uhr
Altersgruppe   Dienstag, den 05.03.24 19.30 Uhr
Gruppe 2+5   Samstag, den 09.03.24 18.00 Uhr
Gruppe 1    Sonntag, den 10.03.24   8.30 Uhr
Atemschutzdienst  Freitag, den 15.03.24  19.00 Uhr
Fahrer/Maschinisten  Montag, den 25.03.24  19.00 Uhr

SCHULEN

Bildungszentrum Weissacher Tal
Gymnasium - Realschule -
Gemeinschaftsschule

Place de Marly 1, 71554 Weissach i. T, Telefon 07191 3520-0

Schulanmeldung zur Aufnahme in die Klasse 5
Die Anmeldetage zur Aufnahme für das Gymnasium, die Realschule 
und die Gemeinschaftsschule finden statt am:

Mittwoch, 06.03.2024 von 13:30 bis 17:00 Uhr
Donnerstag, 07.03.2024 von 13:30 bis 17:00 Uhr

Zur Anmeldung bringen Sie bitte folgende Unterlagen mit:

• den ausgefüllten und von den Erziehungsberechtigten unter-
schriebenen Schüler aufnahmebogen des Bildungszentrums. 
Das Anmeldeformular finden Sie auch auf unserer Homepage 
www.bize.de

• einen Identitätsnachweis Ihres Kindes (Kopie Geburtsurkunde, 
Personalausweis oder Reisepass)

• die Grundschulempfehlung (Blatt 3) sowie das Formular für die 
Anmeldung (Blatt 4) im Original

• einen Nachweis über den vollständigen Masernimpfschutz (Ko-
pie des Impfausweises, aus dem beide Impfungen sowie der 
Name des Kindes ersichtlich sind) oder eine ärztliche Beschei-
nigung

• bei alleinigem Sorgerecht eines Elternteils wird ein schriftli-
cher Nachweis (Gerichtsurteil, Negativbescheinigung) benötigt

Bis hier hin und nicht weiter!

Selbstbehauptung braucht Selbst-
bewusstsein, eine starke Körper-
sprache und praktische Übungen. 
Die Mädels der Klasse 7g durften 
all dies im Sportunterricht in ei-
nem Selbstbehauptungskurs mit 
der Schulsozialarbeit erfahren und 
erlernen. Beim abschließenden 
Boxtraining wurde viel gelacht 
und die Schülerinnen konnten ihre 
Kräfte mal so richtig austesten.

 
 Fotos: S.Heinrich

Fußballtraining für die Stars von morgen
Die SG Sonnenhof Großaspach 
sorgte am vorletzten Schultag 
vor den Faschingsferien bei vie-
len Schülerinnen und Schülern 
für strahlende Gesichter, rote 
Köpfe und jede Menge Spaß: 
Trainer Pascal Reinhardt war 
mit drei seiner Spieler zu Gast 
in der Halle und ließ bei unseren 
Sportklassen 6e&8e, sowie der 
Neigungsgruppe Fußball aus 
Klasse 10 die Bälle rollen.

Als Abschlusspräsent gab es für 
all unsere Realschulklassen Ra-
battkarten für das Derby am 9.3. 
gegen die TSG Backnang. 

Ein herzliches Dankeschön für die tolle Aktion!

Alles auf einen Blick
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KINDERGÄRTEN

Kinderbasarteam

www.kinderbasar-althuette.de
Anmeldung & Kontakt

Anmeldung zur Nummernvergabe 
über unsere Homepage:
Helfer ab 01.03.2024
Verkäufer: 15.03.2024 ab 18 Uhr

FESTHALLE
ALTHÜTTE

FRÜHJAHRSBASAR
13 - 15 UHR

13. APRIL 2024

Kuchen zum Mitnehmen 

Einlass für Schwangere mit Mutterpass ab 12.30 Uhr

sortierter

 
 Plakat: Vanessa Schäfer

BIBLIOTHEK 
IM BILDUNGS-
ZENTRUM

Bibliothek für die Gemeinden des Zweckverbandes Bildungs-
zentrum Weissacher Tal: Allmersbach i. T., Althütte, Auenwald, 
Weissach i. T.
Die Bibliothek befindet sich im öffentlich zugänglichen Schulge-
bäude des Bildungszentrums Weissach im Tal und steht allen Bür-
gerinnen und Bürgern zur Verfügung.

Öffnungszeiten öffentliche Ausleihe:
Montag,   13:30 - 16:00 Uhr
Dienstag,  16:30 - 19:30 Uhr
Donnerstag,  16:30 - 19:30 Uhr

Für Schülerinnen und Schüler des Bildungszentrums gelten fol-
gende Öffnungszeiten während des Schulbetriebs:
montags bis freitags von 08:00 Uhr bis Unterrichtsschluss.
In den Schulferien ist die Bibi geschlossen.

Pflanzentausch
Ihr habt zu Hause Pflanzen, die ihr gerne teilen möchtet?
Dann bringt sie zur Bibliothek und stellt sie in unser Pflanzen-
tauschregal! Ihr könnt eine Pflanze mitbringen und euch im Ge-
genzug eine neue grüne Mitbewohnerin aussuchen.

Wie es funktioniert:
1. Bringe eine gesunde Pflanze aus deinem Zuhause mit.
2. Stelle sie in unser Pflanzentauschregal.
3. Wähle eine andere Pflanze aus dem Regal, um sie mit nach 

Hause zu nehmen.

Das Pflanzentauschregal ist eine großartige Möglichkeit, eure 
Pflanzenfamilie zu erweitern und euren grünen Daumen zu teilen!
Wann?  Ab sofort!
Wo?    In der Bibliothek - an unserem Pflanzentauschregal an 

der Ausleihtheke.

Lasst uns unsere Liebe zu Pflanzen teilen und unsere Gemeinschaft 
grüner machen!

Kontaktiere uns gerne für weitere Informationen.
Die Bibliothek freut sich auf euren grünen Beitrag!

KIRCHEN

Evangelische Kirchengemeinde   
Althütte

Kontakt Pfarramt Althütte
Pfarrer Dr. Ralf Bürzele, Hauptstr. 40, 71566 Althütte
Tel. 07183 41939 (mit AB), Fax 07183 44077
E-Mail: Pfarramt.Althuette@elkw.de
Sekretärin im Pfarramt: Frau Silke Köster
Bürozeiten: dienstags 10:00 bis 12:00 Uhr und 
donnerstags von 9:00 bis 12:00 Uhr.
Montag und Samstag ist das Pfarramt für den Publikumsverkehr 
geschlossen.
Telefon: 07183 949740
E-Mail: gemeindebuero.althuette@elkw.de
Homepage: www.kirche-althuette.de
Redaktionsschluss für kirchl. Nachrichten: Donnerstag, 12:00 Uhr

Diakonische Bezirksstelle Backnang,
Ansprechpartner für die Seelsorge, Tel. 07191 95890
Bei Ehe-, Familien-, Lebens- und Suchtberatung
Kurberatung und Erholungsvermittlung

Diakoniestation Wieslauftal
Ambulante Pflege, Tel. 07183 30599-13

Online-Gottesdienst
Wir stellen in der Regel eine Aufzeichnung unseres Gottesdienstes 
auf unseren YouTube-Kanal im Laufe des Sonntagnachmittags ein. 
Sie finden den Link dazu auf unserer Homepage. Bitte haben Sie 
Verständnis, falls es – u. a. in der Urlaubszeit – zu Verzögerun-
gen kommt. Es besteht auch die Möglichkeit, eine DVD oder einen 
USB-Stick über das Pfarrbüro zu bekommen.

Termine:

Mi., 28.02.2024
15:15 Uhr:  Konfirmandenunterricht
17:30 Uhr:  Volleyball für 6- bis 11-Jährige (1. - 5. Klasse)

Do., 29.02.2024
09:00 Uhr:   Krabbelgruppe in der Kirche Sechselberg im Grup-

penraum,
    Info bei Simone 0171-8764352
19:00 Uhr:  Lauftreff, Walking (siehe unten) 

Fr., 01.03.2024
17:30 Uhr:   Bubenjungschar „Kurze Truppe“, Gemeindehaus 

oder im Freien
18:30 Uhr:   Volleyball für 11- bis 14-Jährige (ab 6. Klasse bis zur 

Konfirmation) (Sporthalle)
20:00 Uhr:  Volleyball Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahre
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Sa., 02.03.2024 
15:00 Uhr:  Projektchor Generalprobe, Kirche Althütte

Sonntag, 3. März 2024 - Okuli
10:15 Uhr:   Musikalischer Gottesdienst (Kirche Althütte) mit 

dem Projektchor und Pfr. Bürzele. 
     Das Opfer des Gottesdienstes ist bestimmt für die kir-

chenmusikalische Arbeit unserer Kirchengemeinde.
11:15 Uhr:  Kirchencafé

Mo., 04.03.2024
14:30 Uhr:  Seniorennachmittag im Gemeindehaus
17:45 Uhr:  Kirchenchor
20:00 Uhr:   Volleyball, Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene 

(Sporthalle)
20:15 Uhr:  Sechselbergchor

Di., 05.03.2024
15:00 Uhr:  Frauenkreis, Weltgebetstag
19:30 Uhr:  Posaunenchor

Mi., 06.03.2024
15:15 Uhr:  Konfirmandenunterricht
17:30 Uhr:  Volleyball für 6- bis 11-Jährige (1. - 5. Klasse)
19:00 Uhr:  Kirchengemeinderatssitzung

Do., 07.03.2024
09:00 Uhr:   Krabbelgruppe in der Kirche Sechselberg im Grup-

penraum,
    Info bei Simone 0171-8764352
19:00 Uhr:  Lauftreff, Walking (siehe unten)
20:00 Uhr:  Herrgotts-Schafferle im Gemeindehaus

Fr., 08.03.2024
17:30 Uhr:   Bubenjungschar „Kurze Truppe“, Gemeindehaus 

oder im Freien
18:30 Uhr:   Volleyball für 11- bis 14-Jährige (ab 6. Klasse bis zur 

Konfirmation) (Sporthalle)
20:00 Uhr:  Volleyball Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahre

 
Ostereier Foto: cs

Ostereier-Aktion für das  
Gemeindehaus

Wie schon in den letzten Jahren 
bieten Ihnen Mitarbeiterinnen 
der Kirchengemeinde wieder 
besondere, hart gekochte Oster-
eier an: Sie sind mit Naturfarben gefärbt und mit Pflanzenmotiven 
bzw. Scherenschnitten verziert. Die Eier können ab sofort und 
bis 13.03.2024 über das Pfarramt bestellt werden. Spätere 
Bestellungen können leider nicht mehr berücksichtigt werden.
Evang. Pfarramt, Hauptstr. 40, 71566 Althütte;
Frau Silke Köster: Bürozeiten: 
Di., 10:00 bis 12:00 Uhr und Do., von 9:00 bis 12:00 Uhr, 
Tel. 07183 949740, E-Mail: gemeindebuero.althuette@elkw.de, 
oder einfach mit einem Zettel im Briefkasten.
Der Erlös ist für das Gemeindehaus bestimmt.
Die Eier können am 27.03.2024 zwischen 10:00 und 12:00 Uhr im 
Gemeindehaus abgeholt werden oder nach Vereinbarung.

Wer hat Lust und Zeit
uns zu unterstützen? Wir freuen uns über jede Hilfe. Wir wickeln 
die Eier am Dienstag, 12. und Mittwoch, 13. März und am Diens-
tag, 19. und Mittwoch, 20. März, jeweils ab 9:00 Uhr im Gemein-
dehaus, bitte Schere mitbringen.

Sponsoren für die Roheier-Kosten
Seit einigen Jahren bietet die evangelische Kirchengemeinde 
Althütte Ostereier zum Verkauf an. Der Erlös ist für das Gemein-
dehaus bestimmt. Um einen möglichst großen Erlös zu erzielen, 
suchen wir Sponsoren, die sich bei den Beschaffungskosten der 
rohen Eier beteiligen. Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie sich 
bereit erklären würden, uns finanziell zu unterstützen.

Für unsere Ostereier-Aktion:
Wir fertigen wieder unsere bekannten Ostereier und benötigen da-
für viele dünne Strumpfhosen. Sie dürfen Löcher und Laufmaschen 
haben. Bitte am Gemeindehaus abstellen.

Lauftreff und Walking jeden Donnerstag um 19 Uhr
Wir treffen uns immer donnerstags, um gemeinsam joggend oder 
walkend ein paar Kilometer zu laufen. Wir freuen uns auf neue Ge-
sichter! Der Treffpunkt ist unterschiedlich mal in Sechselberg mal 
in Althütte. Deshalb bei Interesse einfach kurz melden bei Markus 
Kugler, Tel. 07183 42489 oder Michi Rombold, 07183 41549.

Katholische Kirchengemeinde   
Auenwald – Althütte

Katholisches Pfarramt Ebersberg
Kirchberg 7, 71549 Auenwald-Ebersberg
Tel.: 0 71 91/ 5 28 78, Fax: 0 71 91/ 31 00 99
E-Mail: HerzJesu.Ebersberg@drs.de
www.kswt.de (Katholische Seelsorgeeinheit Weissacher Tal)
Pfarrer Thomas Müller, Weissach im Tal, Tel. 0 71 91/ 34 29 43
E-Mail: Thomas.Mueller@drs.de
Kirchenpflegerin: Fr. Loscalzo, Tel. 342 944 oder 0176-55097481 
(Mo. – Do. 09.00 – 11.00 Uhr)
E-Mail: Dreifaltigkeit.Weissach@nbk.drs.de
Bürozeiten: montags und mittwochs 09.00 – 11.00 Uhr
Pfarramtssekretärin: Fr. Ceh
Öffnungszeiten Pfarrbüro:
Mo. 15.00 – 18.00 Uhr, Do. und Fr. 9.00 – 12.00 Uhr

Einrichtung der Gemeinde:
Nachbarschaftshilfe der Katholischen Kirchengemeinde
Einsatzleitung: Frau Rebecca Reicherz
Tel. 01789204642 Bürozeiten i. d. Regel 
Montag, Mittwoch, Donnerstag 9.00 – 12.00 Uhr,
E-Mail: Rebecca.Reicherz@drs.de

Wir bieten alltagsunterstützende Hilfen, wie Fahrdienste, Einkaufs-
begleitung oder Haushaltsunterstützung an. Die Hilfe richtet sich 
an ältere Menschen, Menschen mit Behinderung, kranke Men-
schen, Angehörige von z. B. an Demenz erkrankten Menschen zur 
Entlastung oder an Familien mit kleinen und/oder behinderten Kin-
dern ohne familiäres Netzwerk. Wir sind ein anerkanntes Angebot 
zur Unterstützung im Alltag nach § 45a SGB XI.

Gottesdienstordnung der nächsten Woche

Donnerstag, 29. Februar
08:00 Uhr Gemeindezentrum 

Ebersberg
Eucharistiefeier, 
anschließend Frühstück

15:30 Uhr Alexanderstift 
Unterweissach

Ökumenische Andacht

Freitag, 1. März – Ökumenische Gottesdienste zum  
Weltgebetstag der Frauen
18:00 Uhr Kath. Heilig Geist Kirche Althütte
18:30 Uhr Ev. Kirche Allmersbach
18:30 Uhr Ev. Max-Fischer Gemeindehaus Oberweissach
19:00 Uhr Ev. Kirche Hohnweiler

Samstag, 2. März
16:45 Uhr Allmersbach Taufe von Marvin und Johnny 

Howe aus Auenwald-Ebersberg
18:00 Uhr Allmersbach Eucharistiefeier am Vorabend, an-

schließend Gelegenheit zur Beichte 
oder zum seelsorglichen Gespräch

Sonntag, 3. März – 3. Fastensonntag
09:00 Uhr Unterweissach Eucharistiefeier
10:30 Uhr Althütte Eucharistiefeier

Mittwoch, 6. März – Fridolin von Säckingen
Die Abendmesse in Unterweissach entfällt heute!
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Donnerstag, 7. März – Perpetua und Felizitas
08:00 Uhr Gemeindezentrum 

Ebersberg
Wortgottesfeier mit Kommunion, 
anschließend Frühstück

Samstag, 9. März – Bruno von Querfurt, 
Bischof von Magdeburg; Franziska von Rom
18:00 Uhr Allmersbach Wortgottesfeier mit Kommunion 

am Vorabend

Sonntag, 10. März – 4. Fastensonntag (Laetare)
10:30 Uhr Ebersberg Wortgottesfeier mit Kommunion

WICHTIGER HINWEIS:
Sperrung der Straße Sandberg in Unterweissach
Wir möchten Sie darüber informieren, dass die Zufahrt zur 
Dreifaltigkeitskirche, zum Gemeindezentrum und zur Kita 
„Unterm Regenbogen“ in Unterweissach bis auf Weiteres 
nur über das Wohngebiet Sandäcker möglich ist.

Aus dem Gemeindeleben:

Frauentreff Allmersbach
Am Donnerstag, den 29. Februar um 15 Uhr herzliche Ein-
ladung zur Hungertuchmeditation „Was ist uns heilig“ im 
Gemeindezentrum in Allmersbach.

Weltgebetstag 2024 
„durch das Band des Friedens“ 

 Liturgie aus Palästina 
 

 
 

Wir laden alle interessierten Frauen ­ gleich 
welcher Konfession ­ ein  

zum Weltgebetstags­Gottesdienst  
am 1. März 2024 um 18.00 Uhr in der 

Katholischen Kirche Althütte 
Im Anschluss daran laden wir herzlich ein in den 
Gemeinderaum zum Austausch und gemütlichen 
Beisammensein bei Spezialitäten aus Palästina. 

 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

 

 
 Plakat: weltgebetstag.de Text: Pfarrbüro Ebersberg

Frauentreff Allmersbach
Die nächste Singstunde mit Frau Zimmer ist am Donnerstag, den 
7. März um 16 Uhr im Gemeindezentrum in Allmersbach.
Gäste sind jederzeit herzlich willkommen!

Der Arbeitskreis Erwachsenenbildung lädt herzlich zu ei-
ner spirituellen Kirchenführung am Freitag, den 8. März 
um 17 Uhr in die St. Martinskirche in Allmersbach ein.
Detaillierte Informationen entnehmen Sie bitte der Veröffentli-
chung auf einer der vorderen Seiten in diesem Mitteilungsblatt.

Begegnungs- und Spielenachmittag im Gemeindezentrum 
Allmersbach
Am Sonntag, den 10. März findet ab 15 Uhr im Gemeinde-
zentrum Allmersbach wieder ein Begegnungs- und Spielenach-
mittag statt. Eingeladen sind alle Familien und Erwachsenen, die 
Freude an einem sonntäglichen Miteinander und Spaß am Spielen 
haben. In gemütlicher Runde gibt es zunächst Kaffee und Kuchen 
sowie Gelegenheit für Austausch und Gespräche. Danach werden 
an mehreren Tischen und in wechselnder Zusammensetzung die 
verschiedensten Karten-, Lege- und Gesellschaftsspiele gespielt. 
Verpflegung und Spiele bitte mitbringen; Ende gegen 18 Uhr.

VEREINE

Chorgemeinschaft  
Althütte-Sechselberg e.V. 
www.cg-as.de

Liebe Sängerinnen und Sänger,

 
Logo: Voices InTAKT der Chorge-
meinschaft

am Freitag, den 1.3.2024 ist um 
19 Uhr Probe im Bürgerhaus 
Althütte - Sechselberg. Am 
Sonntag treffen wir uns um 9:30 
Uhr im ev. Gemeindehaus in Alt-
hütte zum Einsingen für den mu-
sikalischen Gottesdienst.

Eine schöne Woche wünscht euch
eure Vorstandschaft.

Hauptversammlung am 23.2.2024:
Es wurden die bisherigen Vorstände einstimmig wiedergewählt.

Unsere nächsten Termine sind:
1.3.2024  19:00 Uhr   Probe im Bürgerhaus in Althütte - Sechselberg
2.3.2024  15:00 Uhr  Generalprobe in der ev. Kirche in Althütte
3.3.2024 10:15 Uhr   Mitgestaltung des musikalischen Gottes-

dienstes in der ev. Kirche in Althütte
8.3.2024 19:00 Uhr   Probe im Bürgerhaus in Althütte - Sechselberg

Deutsches Rotes Kreuz  
Ortsverein Althütte 

www.drk-althuette.de

Regelmäßiger Dienstabend der DRK-Bereitschaft

 
Unsere FREIZEIT für eure SICHERHEIT!
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Die DRK-Bereitschaft trifft sich zu Veranstaltungen und Übungs-
abenden – das Jugendrotkreuz ist ab 15 Jahren herzlich eingela-
den. Wir freuen uns auch immer wieder über neue Gesichter – ein-
fach mal reinschnuppern. Kontakt gerne über WhatsApp: 01516 
2807222 oder E-Mail: info@DRK-Althuette.de

Aktuelle Termine:

Samstag, 2. März ab 08:00 Uhr Altpapiersammlung

Freitag, 08. März 20:00 bis 21:30 Uhr Dienstabend - 
Sepsis (Blutvergiftung)

Mittwoch, 20. März 20:00 bis 21:30 Uhr Dienstabend - 
Betreuungsstelle

Gymnastik in den eigenen vier Wänden – aktivierender 
Hausbesuch
Ein besonderes Bewegungsan-
gebot macht das Deutsche Rote 
Kreuz den zu Hause lebenden 
betagten Menschen, die auf-
grund ihrer eingeschränkten 
Mobilität nicht mehr in der Lage 
sind, an Gymnastikkursen teilzu-
nehmen.
Geschulte, ehrenamtliche 
Übungsleiterinnen und Übungs-
leiter besuchen Sie im Rahmen 
des „Aktivierenden Hausbe-
suchs“, um mit Ihnen in Ihrer 
vertrauten Umgebung regelmä-
ßig gezielte Bewegungsübun-
gen durchzuführen. Ziel ist es, 
den altersbedingten Abbaupro-
zess dadurch zu verzögern und 
die Lebensqualität zu erhalten.
Ebenso wichtig wie das körperliche Wohlbefinden ist, dass es der 
Seele gut geht. Daher nehmen sich die DRK-Übungsleiterinnen 
neben der Gymnastik auch Zeit für Gespräche oder andere Akti-
vierungen.
Der „Aktivierende Hausbesuch“ ist ein anerkanntes Angebot zur 
Unterstützung im Alltag nach § 45 a SGB XI. Die Kosten von 19 €  
pro Stunde können daher bei vorhandener Einstufung in einen 
Pflegegrad über die Pflegekasse abgerechnet werden.
Weitere Informationen zum „Aktivierenden Hausbesuch“ erhalten 
Sie bei Christa Frohnmayer, Tel. 07192 - 933552 oder Karin Geri-
cke, DRK Kreisverband Rems-Murr, Tel. 0 71 91 – 95 36 91, Karin.
Gericke@drk-rems-murr.de. Bei ihr erhalten Sie auch Informatio-
nen, wenn Sie sich für ein ehrenamtliches Engagement im Akti-
vierenden Hausbesuch interessieren. Die Kosten der Ausbildung 
dafür übernimmt das DRK.

Gesundheitskurse des DRK Althütte - Schnuppern Sie doch mal 
rein!

 
Gymnastik hält FIT und GESUND !

Gymnastik wirkt wie ein kleiner Jungbrunnen. Sie kräftigt die 
einzelnen Muskeln im Körper, macht sie beweglicher und fördert 
das Zusammenspiel zwischen den Muskelgruppen. Zudem hält sie 
die Gelenke geschmeidig. Schon in jungen Jahren kann sich bei kör-
perlich wenig aktiven Menschen die Muskulatur verkürzen. Es kann 
auch zu Überlastungen der einseitig beanspruchten Muskeln kom-
men. Rückenschmerzen, Muskelverspannungen und mangelnde Be-
weglichkeit sind häufig die Folge. Mit zunehmendem Alter sammeln 
sich die Beschwerden an. Wer seinen Körper dagegen FIT hält, 
hat gute Chancen länger beschwerdefrei, selbständig und 
mobil zu bleiben. Deshalb ist Gymnastik auch in jedem Alter 
wichtig. Das Deutsche Rote Kreuz bietet hierzu verschiedene Kurse 
an. Wir freuen uns auf Sie! Bei Fragen gerne anrufen.

Dienstags 
13:30 - 14:30 Uhr

Seniorengymnastik – 
Sporthalle Althütte

Frau Rothweiler

Donnerstags 
10:00 - 11:00 Uhr

Seniorengymnastik 
– Bürgerhaus Sechsel-
berg

Frau Frohnmayer

Freitags 
14:30 - 16:30 Uhr

DRK Tanzen – 
Festhalle Althütte

Frau Keller & 
Frau Strohmaier

Informationen bei Christa Frohnmayer, Telefon 07192/933552 
oder info@DRK-Althuette.de.

DRK-Tanzen
Jeden Freitag (außer in den Ferien) bietet das DRK-Althütte in der 
Festhalle in Althütte gemeinsames Tanzen in der Gruppe an.
Egal, ob Kreistänze, Walzerschritt oder Handwechsel. Gesund ist 
jeder Tanz, der gefällt. Tanzen ist insbesondere ein Sport, der bis 
ins hohe Alter ausgeübt werden kann. Tanzen stärkt das Herz-
Kreislauf-System, den Rücken, die Muskeln und schont die Gelen-
ke. Es fördert Ausdauer, Koordination, Konzentration und Balance. 
Das Lernen von Schrittkombinationen hält geistig fit.
Wir freuen uns jederzeit über neue und motivierte Teilnehmer.

Weitere DRK Informationen:
Besuchen Sie uns auch im Internet unter „www.DRK-Althuette.de“ 
oder auf Facebook und Instagram „DRK Ortsverein Althütte“.

IMPRESSUM 
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Jugendrotkreuz

 

Althüttener Jugendrotkreuz engagiert sich sozial
Regelmäßig findet das Jugendrotkreuz mit den zwei Gruppen 
am Dienstag (alle zwei Wochen um 17:30 Uhr) für alle Kin-
der ab 6 Jahren bis Schulklasse 4 und jede Woche Freitag 
um 18:15 Uhr für Kinder und Jugendliche ab Schulklasse 5 
bis 18 Jahren beim DRK-Vereinsheim Althütte statt. Hier veröf-
fentlichen wir immer die aktuellen Termine und Themen.

Aktuelle Termine:

Freitag, 
01. März

18:15 - 19:45 Uhr ab Schulklasse 
5 bis 18 Jahre

Übungsabend

Dienstag, 
05. März

17:30 - 19:00 Uhr ab 6 Jahren bis 
Schulklasse 4

Wir pflanzen 
gemeinsam 
Kresse an

Freitag, 
08. März

18:15 - 19:45 Uhr ab Schulklasse 
5 bis 18 Jahre

Übungsabend

Freitag, 
15. März

18:15 - 19:45 Uhr ab Schulklasse 
5 bis 18 Jahre

Übungsabend

 
Soziales Engagement zählt. 
 Fotos: DRK-Althütte

Alle Jugendrotkreuzler/-in-
nen ab 15 Jahren sind herz-
lich auch zum Dienstabend 
der DRK-Bereitschaft (siehe 
oben) eingeladen.
Wir freuen uns auf viele enga-
gierte Jugendliche im Sinne 
der „Menschlichkeit“ – Ehren-
amt macht Spaß und glücklich. 
Kommt gerne einfach mal zum 
Schnuppern vorbei, Kontakt ger-
ne über Facebook oder E-Mail: 
JRK@DRK-Althuette.de

Weitere JRK Informationen:
Besucht uns auch im Internet 
„www.DRK-Althuette.de“ oder auf Facebook und Instagram „DRK 
Ortsverein Althütte“.

LandFrauenverein   
Althütte 
www.landfrauen-althuette.de

Unsere Kontaktadressen:
Ilona Belz, Tel. 07183/41954; Margit Schüle, Tel. 07192/935399

Anlieferung des Grünguts 2./3./4. März bei der Feuerwehr, 
1. Parkplatz nach hinten, Richtung DRK.
Dienstag, 5. März, 9:00 Uhr, Aufbau des Gestells.
Dienstag, 5. März, 10:00 Uhr Osterbrunnen binden im Feu-
erwehrgerätehaus.

Samstag, 9. März, 9.00 Uhr, Festhalle vorbereiten für den 
Ostermarkt.

Sonntag, 10. März, 11.00 Uhr, Ostermarkt
Die Vorstandschaft nimmt gerne eure Kuchen- oder Tortenspende 
entgegen. Bitte anmelden. Danke im Voraus.

montags, 14:30 Uhr, Nordic Walking, Treffpunkt Sporthalle.
montags, 19:30 Uhr, Gymnastik für Männer mit Tobias Rich-
ter im großen Saal der Festhalle Althütte.
dienstags, 20:00 Uhr, Präventive Gymnastik mit Gudrun 
Kayn-Scherneck in der Sporthalle.

donnerstags, 9:30 – 11:00 Uhr Eltern-Kind Gruppe „Krab-
belkäfer“ mit Nina Grünbeck im Kleinen Saal der Festhalle Althüt-
te. Ansprechpartnerin: Nina Grünbeck, 0157 32118548.
donnerstags, 19:00 Uhr, Yoga mit Nadja Münster im großen 
Saal der Festhalle.
donnerstags, Easy Englisch-Kurse mit Angelika Maier, Ver-
einszimmer oder im Kleinen Saal in der Festhalle Althütte.
1. Kurs: 14:00 - 15:30 Uhr
2. Kurs: 19:00 - 20:30 Uhr.

Mittwoch, 20. März, 14:00 Uhr, Vortag „Der Schlüssel zum 
Glück und Wohlbehagen liegt in uns“ im Vereinszimmer 
der Festhalle Althütte.
• Erkunden Sie, wie Kommunikation, Gedanken und Gefühle un-

sere Realität formen können.
• Entdecken Sie interaktiv und praxisnah Ihre innere Stärke.
• Erlernen Sie durch interaktive Übungen, wie Sie Ziele so for-

mulieren, dass sie auch mit Motivation erreicht werden können.

Referentin ist Yvonne Schau, Bildungsreferentin des Bildungs- und 
Sozialwerks des LandFrauenverbandes Württemberg-Baden e.V.
Der Vortrag beginnt um 14:00 Uhr. Anschließend gibt es Kaffee 
und Kuchen. Ein Unkostenbeitrag wird erhoben, Nicht-Mitglieder 
3 € mehr. Gäste sind willkommen. Wir bitten um Anmeldung bis 
Freitag, 15. März.

Fotos vom Nadelstüble

Fotos vom Wintercafé

 
 Fotos: LandFrauen Althütte

Vorschau und Einladung für die Mini- und Maxibienen:

Mittwoch, 06.03., 16:00-18:00 Uhr, Minibienen Gruppe 1
Wir backen Hefeteig Hasen und basteln Körbchen.
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Mittwoch, 13.03., 16:00-18:00 Uhr, Minibienen Gruppe 2
Wir backen Hefeteig Hasen und basteln Körbchen.

Mittwoch, 27.03., 16:00-18:00 Uhr, Maxibienen
Kreative Osterbäckerei
Für alle, bitte Schürze, 2 Euro und gute Laune mitbringen. Bitte bei 
Elfi oder Rose anmelden. Wir freuen uns schon auf euch.

 
 Foto: LandFrauen Althütte

Nachlese:  
Minibienen Gruppe 2

Kartoffelsuppe und selbstgeba-
ckene Brötchen gab es heute bei 
den Minibienen. 

Zum Nachtisch gab es Popcorn 
aus der Popcornmaschine. Klein 
und Groß hatten ihren Spaß da-
bei und lecker war es auch noch.

Bericht und Fotos: Rose, Christel und Tanja.

Turn- und Sportverein   
Althütte e.V.  

www.tsv-althuette.de

  Abteilung Tennis

 
 Foto: J. Beyer

Liebe Tennisfreunde,
am Freitag, den 01.03.2024, haben wir unseren dritten Winter-
Freitagstreff. Beginn ist wieder zur gewohnten Zeit um 18:00 Uhr.
Auch ohne Vesper treffen wir uns zu einem Bier oder einem Glas 
Wein in unserem Vereinsheim. Es gibt bestimmt viel „zu bereden“.

---

Aktuelle Infos und Berichte gibt es auch auf der Homepage der 
Abteilung Tennis des TSV Althütte:
https://tennis-althuette.de/startseite-tennis-tsv-althuette/
und bei Facebook:
https://www.facebook.com/tennisalthuette2016
(CB+JB)

Abteilung Turnen

Unser Angebot im Überblick

Vorbeikommen, mitmachen, gemeinsam Sport machen! 
Männerturnen, montags ab 20 Uhr unter der Leitung von Frau 
Rothweiler: Gymnastik und wer möchte, kann im Anschluss noch 
Volleyball spielen.

Seniorengymnastik, dienstags ab 19 Uhr unter der Leitung von 
Frau Kayn-Scherneck: Sturzprophylaxe und Übungen, um beweg-
lich zu bleiben für den Alltag.

Kinderturnen für Kinder ab 4 Jahren, dienstags ab 16:00 unter 
der Leitung von Axel Mertig: Vermittlung von Freude und Spaß 
am Bewegen und Weiterentwicklung der sportmotorischen Fähig-
keiten.

Eltern-Kind-Turnen für Kleinkinder ab 1 Jahr, dienstags ab 16:00 
Uhr unter der Leitung von Vivien und Dennis Hinderer: Grund-
legende Fertigkeiten wie Balancieren, Springen, Stützen, Rollen, 
Klettern und vieles mehr.

Frauengymnastik, dienstags ab 20:00 Uhr unter der Leitung von 
Lissy Bohn: Beweglichkeit, Ganzkörpertraining, Kräftigung und 
Gleichgewichtsübungen.

Bauch, Beine, Po, mittwochs ab 19:00 Uhr unter der Leitung von 
Kerstin Weller: Kraft-Ausdauer-Training, Ganzkörpertraining auf 
der Matte (mit oder ohne Kleingeräte je nach Trainingseinheit).

Afterwork Sport, freitags ab 19 Uhr unter der Leitung von A. 
Aufrecht-Schüle: Nach einem Warm-up geht’s auf die Matte, mit 
verschiedenen Übungen halten wir uns fit und beweglich.

Alle Sportangebote finden in der Sporthalle statt. In den Schulferi-
en findet kein Training statt.

  
 Plakat: Privat

Sozialverband VdK   
Ortsverband Althütte

VdK auf Regio Lörrach und IBO Friedrichshafen präsent

Der Ortsverband informiert:
Seit Jahrzehnten beschickt der Sozialverband VdK im Südwesten 
sowohl Verbraucher- als auch Fachmessen. Fest im VdK-Termin-
kalender verankert sind die Frühjahrsmessen Regio Lörrach 
(www.messe-loerrach.de) und IBO Friedrichshafen (www.ibo-
messe.de). Dort ist der VdK auch im Jahr 2024 präsent und steht 
mit seinen Standteams interessierten und ratsuchenden Menschen 
Rede und Antwort. Los geht es am Samstag, 9. März, in Lör-
rach. Die beliebte Verbrauchermesse aus dem Dreiländereck wird 
wieder vom VdK-Kreisverband Lörrach, vom Vorstand um Manfred 
Merstetter und Team, beschickt. Am Stand mit dabei ist das VdK-
Glücksrad. Die Regio-Messe dauert bis Sonntag, 17. März. Die IBO 
Friedrichshafen öffnet am Mittwoch, 20. März, ihre Tore und 
dauert bis einschließlich Sonntag, 24. März 2024. Im 75. IBO-Jahr 
lautet dort das Motto: „Lasst euch überraschen!“ Das gilt auch für 
den VdK-Stand in Halle A4, Standplatz 304.



1329. Februar 2024  Nr. 9 MITTEILUNGSBLATT ALTHÜTTE

Adventistisches   
Missionswerk Elia e.V.

Kontakt: Adventistisches Missionswerk Elia e. V.
Hörschhofer Str. 40, 71566 Althütte
Tel. 07192 9364977, Mobil: 01511 7245027
E-Mail: info@elia-ev.de
www.elia-ev.de

Rückblick Weihrauchworkshop
Wir durften uns am Montag-
abend, den 12. Februar endlich 
wieder zu einem Workshop mit 
Susanne Rapp treffen. 
Diesmal hat sie uns in die Welt 
des Weihrauchs geführt!
Sie hat uns mal wieder sehr le-
bendig durch die Geschichte des 
Weihrauchs und seine Herkunft 
geführt. Hier ist uns bewusst 
geworden, warum Weihrauch so 
kostbar und selten ist und wieso 
wir ganz besonders beim Kauf 
auf die Qualität und Herkunft 
achten sollten! Auch die gesundheitlichen Vorteile des Weihrauchs 
wurden erwähnt.
Dabei konnten wir erfahren, wie wir Weihrauch auf verschiedenste 
Weise verwenden können. 
Besonders interessant war dabei der Weihrauchkaugummi.

 
 Fotos: SK

Es war ein schöner und interessanter Abend und wir haben uns 
sehr über das große Interesse und die Teilnahme gefreut.
Vielen Dank an alle Teilnehmer für den schönen Abend!

Herzliche Einladung!

Sabbat, 2. März
09.30 bis 12.30 Uhr: Gottesdienst

Sabbat, 9. März
09.30 bis 12.30 Uhr: Gottesdienst
11.30 Uhr: Predigt mit Maximilian Schäfer
„Der große Kampf und Gottes Gesetz“ Teil 1
Wie wir Gottes Liebe besser verstehen können.

Sabbat, 16. März
09.30 bis 12.30 Uhr: Gottesdienst
11.30 Uhr: Predigt mit Maximilian Schäfer
„Der große Kampf und Gottes Gesetz“ Teil 2
Wie wir Gottes Liebe besser verstehen können.

Sabbat, 23. März
09.30 bis 12.30 Uhr: Gottesdienst
11.30 Uhr: Predigt mit Maximilian Schäfer
„Der große Kampf und Gottes Gesetz“ Teil 3
Wie wir Gottes Liebe besser verstehen können.

Herzliche Einladung zu unserem Seminar und Vortrag im März!
„Vergebung lernen“ 

Seminar mit Olaf Schröer (Pastor und Seelsorger) 
Dienstag, 12. März 2024 um 18.30 Uhr

 
 Foto: Adobe Stock Erika

Elia-Missionsschule, Hörschhofer Str. 40, 71566 Althütte 
Fällt es Dir schwer, Menschen zu vergeben, die Dir Leid zu-
gefügt haben? 
Jeder Mensch erfährt im Laufe seines Lebens gewollte oder unge-
wollte Verletzungen. Die meisten Menschen spüren, wie diese ihr 
Wohlbefinden beeinträchtigen. Negative Emotionen wie Ärger, 
Groll oder Hass wirken sich nicht nur auf unsere seelische Stabi-
lität aus, sondern können auch schwere körperliche Krank-
heiten wie Bluthochdruck, Diabetes, Magengeschwüre und Kopf-
schmerzen verursachen.
Wer alte Verletzungen loslässt und den Prozess des Vergebens 
erlernt, kann seelische und körperliche Heilung erfahren.Im 
Vergebungsseminar erhältst Du wertvolle Unterstützung, den 
Prozess des Vergebens zu verstehen und für die eigene Situation 
anzuwenden.

---

„Ursachen und Heilung von Diabetes“
Vortrag von Dr. Michail Küsel – Facharzt für Innere Medizin 

Mittwoch, 20. März 2024 um 18.30 Uhr

 
 Foto: Adobe Stock Pixel-Shot

Elia Lifestyle Center, Hörschhofer Str. 40, 71566 Althütte 
„Diabetes mellitus – oder Zuckerkrankheit –“ kennt jeder.

Mit diesem Vortrag möchte Dr. Michail Küsel einen  
hoffentlich neuen Einblick in eines der größten  
gesundheitlichen Probleme unserer Zeit bieten. 

Anmeldung und Infos: E-Mail: info@elia-ev.de  
Telefon: 07192/9364977 oder 0175/2073636 

Elia Lifestyle Center, Hörschhofer Str. 40, 71566 Althütte
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INFORMATIV

Naturpark   
Schwäbisch-Fränkischer Wald 

www.naturpark-sfw.de

Touren Naturpark aktiv März 2024

3. März – Sonntag
Naturklänge am Ebnisee mit Klangkonzert
Naturparkführerin Michaela Genthner führt die Teilnehmenden 
auf der 1,5 km langen Strecke gemeinsam mit den drei Musikern 
Andreas Deuschle, Ralph Gaukel und Ronald Waldbüßer um den 
Ebnisee. An der Kaminzimmerbühne erwartet die Teilnehmenden 
ein Klangkonzert aus einer Vielzahl an Naturtoninstrumenten, 
wie Didgeridoo, Flöten, Hang und Klangschalen. Treffpunkt der 
2,5-stündigen Veranstaltung ist um 14:30 Uhr am Hauptparkplatz 
am Ebnisee-Kaisersbach. Die Kosten belaufen sich auf 35 € pro 
Person, inklusive Getränk und Kuchen. Ein Sitzkissen sollte mitge-
bracht werden. Die Anmeldung ist bis zum 2. März unter 0 71 91 / 
31 86 53 oder genthner@die-naturparkfuehrer.de möglich.

3. März – Sonntag
Auf Spurensuche an der Haller Landhege
Die Haller Landhege umgab einst die Reichsstadt Schwäbisch 
Hall und birgt zahlreiche Geheimnisse und Geschichten. Doch 
was waren die Aufgaben dieser Landhege und woher stammt der 
Name „Kuhriegel“? All das erfahren die Teilnehmenden bei der 
Tour mit Naturparkführerin Sandra Kühnle. Treffpunkt ist um 14 
Uhr am Parkplatz Starkholzbacher See beim Lehrbienenstand an 
der K2669 Richtung Wielandsweiler in Bibersfeld. Die Dauer der 
Veranstaltung beträgt ca. 3 Stunden. Die Teilnahmegebühr beträgt 
7 € pro Person, für Kinder bis 16 Jahre 3,50 €. Eine Anmeldung 
ist bis zum 3. März unter 07 91 / 20 33 88 30 oder kuehnle@die-
naturparkfuehrer.de möglich.

10. März – Sonntag
Vorfrühling im idyllischen Haselbachtal
Bei dieser Wanderung mit Naturparkführerin Yvonne Grimminger 
lernen die Teilnehmenden das wunderschöne Haselbachtal aus 
ungewohnten Perspektiven kennen. Unterwegs wird im urigen 
Waldrestaurant „Mecki“ eingekehrt. Treffpunkt ist um 10:30 Uhr 
am Rathaus in Alfdorf (Obere Schlossstraße 28). Die ca. 5-stündige 
Tour ist geeignet für Kinder ab 12 Jahren und kostet 10 € pro Per-
son (für Kinder bis 14 Jahre 5 €). Trittsicherheit und festes Schuh-
werk sind erforderlich. Eine Anmeldung ist bis zum 7. März unter 
grimminger@die-naturparkfuehrer.de möglich.

17. März – Sonntag
Vier-Jahreszeiten-Wanderung - Zeit der Knospen
Mit dem Beginn des Wachstumsjahres sprießen die ersten Früh-
jahrskräuter, die während dieser Tour mit Naturparkführerin Pe-
tra Klinger bestimmt und gesammelt werden. Treffpunkt für die 
2,5-stündige Wanderung ist um 14 Uhr am SportErlebnisPark 
(obere Parkebene) in Allmersbach im Tal. Die Kosten liegen bei 
10 € pro Person, für Kinder bis 12 Jahre ist die Veranstaltung kos-
tenlos. Vesper, Getränk und Sitzkissen soll von den Teilnehmen-
den selbst mitgebracht werden. Eine Anmeldung ist bis zum 16. 
März unter 01 70 / 5 24 53 11 oder klinger@die-naturparkfuehrer.
de möglich. Weitere Termine dieser Veranstaltungsreihe finden am 
16. Juni, 6. Oktober und 17. November statt.

17. März – Sonntag
Die spinnen, die Römer!
Auf dieser spannenden Wanderung mit Naturparkführerin Ulrike 
Seeber wird unter anderem die Frage gestellt, warum die Römer 
so verrückt waren und welche Auswirkungen Bauwerke wie der 

Limes auf unsere Landschaft hatten. Treffpunkt ist um 14 Uhr in 
Mainhardt, der genaue Ort wird mit der Anmeldebestätigung mit-
geteilt. Die Tour dauert etwa drei Stunden, und die Teilnahmege-
bühr beträgt 8 € pro Person. Trittsicherheit und festes Schuhwerk 
sind Voraussetzung. Bitte Getränke und Vesper mitbringen. Ein 
weiterer Termin ist für den 8. Dezember geplant. Die Anmeldung 
ist bis zum 14. März unter 01 76 / 32 22 59 94 oder seeber@die-
naturparkfuehrer.de möglich.

24. März – Sonntag
Mit dem Osterhas' rund um Allmersbach
Bei der kurzweiligen Wanderung mit Naturparkführerin Dr. Andrea 
Schad und dem Osterhas' gibt es Geschichten über Brauchtum und 
Wissenswertes zur Allmersbacher Geschichte. Die Tour dauert ca. 3,5 
Stunden und startet um 11 Uhr am Gemeindeparkplatz beim Rathaus 
(Hofäcker 9) in Allmersbach im Tal. Die Kosten liegen bei 12 € pro 
Person, für Kinder bis 14 Jahre bei 5 € und beinhalten Kaffee, Tee und 
einen kleinen Snack. Eine Tasse sollte mitgebracht werden. Die Tour 
ist kinderwagentauglich. Eine Anmeldung ist bis zum 23. März unter 
schad@die-naturparkfuehrer.de oder 01 76 / 21 97 27 18 möglich.

24. März – Sonntag
Das Osterküken
Auf einer erlebnisreichen Runde mit Naturparkführerin Sandra 
Kühnle gibt es ein spannendes Rätsel um das Osterküken zu lösen. 
Die Tour ist angelehnt an das Kinderbuch „Das Osterküken“ und 
dauert ca. 2,5 Stunden. Treffpunkt ist um 14:30 Uhr am Parkplatz 
Starkholzbacher See beim Lehrbienenstand, K2669 Richtung Wie-
landsweiler in Schwäbisch Hall-Bibersfeld. Die Kosten liegen bei 
6 € pro Person. Die Tour ist kinderwagentauglich und rollstuhlge-
recht, jedoch ist kein barrierefreies WC vorhanden. Die Anmeldung 
ist bis zum 15. März über 07 91 / 20 33 88 30 oder kuehnle@die-
naturparkfuehrer.de möglich.

29. März – Freitag
Shinrin Yoku Kinder im Frühling
Gemeinsam mit Naturparkführerin Ulrike Seeber erleben die Kin-
der beim Shinrin Yoku, dem Waldbaden, die Natur mit allen Sinnen. 
Bei dieser ca. 2,5-stündigen Wanderung durch den Frühlingswald 
in Eschach wird das Erwachen der Natur bewusst wahrgenommen. 
Die Teilnahme kostet 5 € pro Person, für Kinder bis 9 Jahre 3 € 
und beginnt um 9 Uhr. Der genaue Treffpunkt wird mit der Anmel-
debestätigung bekannt gegeben. Bitte Getränke, Vesper und ein 
Sitzkissen mitbringen. Die Anmeldung ist bis zum 22. März über 
01 76 / 32 22 59 94 oder seeber@die-naturparkfuehrer.de möglich.

29. März – Freitag
Das keltische Rätsel vom Flinsberg
Bei dieser 3-stündigen Wanderung führt Naturparkführer Andre-
as Walz die Teilnehmenden über den Flinsberg und den Schloss-
buckel, dem ursprünglichen Platz der Burg der Herren von Rot. 
Unterwegs wird das keltische Rätsel des Flinsbergs gelüftet. Treff-
punkt ist um 9 Uhr am Flinsbergstüble in Oberrot-Ebersberg. Die 
Kosten liegen bei 8 € pro Person und beinhalten eine Kostprobe 
des Zaubertranks und Trockenfleisch. Die Anmeldung ist bis zum 
27. März möglich über 01 72 / 7 33 45 54 oder walz@die-natur-
parkfuehrer.de.

31. März – Sonntag
Wie das Brennholz einst nach Stuttgart kam
Auf den Spuren der Flößer, vorbei an Schwellseen und einer Holz-
riese, führt die ca. 5- stündige Wanderung mit Naturparkführerin 
Margot Riegger tief hinein in den Schwäbisch-Fränkischen Wald. 
Treffpunkt ist um 10 Uhr am Parkplatz an der L1080, Abzweig 
Schmalenberg in Welzheim-Laufenmühle. Die Teilnahme kostet 10 
€ pro Person. Bitte Vesper, Getränke und Sitzkissen mitbringen. Die 
13 km-lange Tour verläuft auf teilweise anspruchsvollen Waldpfaden 
und überwindet 275 Höhenmeter. Die Anmeldung ist bis zum 30. 
März unter 01 51 / 40 90 59 19 oder riegger@die-naturparkfuehrer.
de möglich. Ein weiterer Termin findet am 21. April statt.
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Sonntag, 10. März Die geheime Sprache der Bäume
Althütte – Kallenberg. Am Sonntag, 10. März lädt die Naturpark-
führerin Michaela Genthner um 14 Uhr zu einer ca. 3-stündigen 
geführten Wanderung ein. Bäume stehen nur scheinbar still und 
stumm. Sie kommunizieren nicht nur untereinander, sondern auch 
mit uns. Der Wald ist eine einzige große Familie. Jeder kann ir-
gendetwas besonders gut. Etwas, das für die anderen wichtig ist. 
Da gibt es Bäume mit ganz tiefen Wurzeln oder Nässespezialis-
ten, Halbschattenbäume und die Anspruchslosen. Bei der Umrun-
dung der Juxhöhle wird von Naturparkführerin Michaela Genthner 
Wissenswertes über die Sprache der Bäume und die dort typische 
Landschaft vermittelt. Eine Wanderung für alle, die Bäume lieben. 
Treffpunkt ist um 14 Uhr in Althütte-Kallenberg am Parkplatz Spiel- 
und Grillplatz Kallenberg, Hahnenhof 20. Die Kosten betragen 10 
€ pro Person. Eine Anmeldung ist notwendig. Bitte bringen Sie ein 
Sitzkissen, Getränk und Vesper mit. Anmeldung unter 07 19 1 / 31 
86 53, E-Mail: mit-der-natur@web.de oder www.mit-der-natur.de.

 
 Foto: Michaela Genthner
4-Jahreszeiten-Wanderung
Zeit der Knospen
Allmersbach im Tal: Am Sonntag, 17. März 2024 lädt Naturpark-
führerin des Schwäbisch-Fränkischen Waldes, Petra Klinger, zur 
ersten Vier-Jahreszeiten-Wanderung in diesem Jahr ein. Mit dem 
Beginn des Wachstumsjahres sprießen die ersten Frühjahrskräu-
ter – reine Energiequellen gegen Frühjahrsmüdigkeit, die auf der 
Wanderung bestimmt und gesammelt werden. Bei einem Vesper 
mit Karottensalat auf leichter Knoblauchkomponente, frischem 
Brot und frühlingshafter Blütenbutter kommt man gleich in den 
Genuss der selbst gesammelten Kräuter. Außerdem gibt es Tipps 
zu Nisthilfen im Garten und der richtigen Pflanzenauswahl für 
Bestäuberinsekten. Bäume im Winter und das Erwachen im Früh-
jahr sind spannende Naturerlebnisse, ebenso, wie deren Knospen 
als vitale Nahrung und heilkräftiges Mittel kennenzulernen. Dies 
ist eine Veranstaltungsreihe, die an vier Terminen zu unterschiedli-
chen Jahreszeiten stattfindet. Folgetermine: 16.6.2024, 6.10.2024 und 
17.11.2024. Nähere Infos unter www.mit-der-natur.de
Treffpunkt: SportErlebnisPark in Allmersbach im Tal, Schorndorfer 
Straße 68, obere Parkebene um 14 Uhr. Die Veranstaltung dauert 
ca. 2,5 Stunden. Kosten pro Teilnehmer belaufen sich auf 10 €, 
Kinder bis 12 Jahre sind kostenfrei. Bitte mitbringen: Sitzkissen, 
Teller, Gabel, Trinken, kleiner Korb, Messer zum Kräutersammeln.
Eine Anmeldung bis zum 16. März 2024 ist wegen begrenzter Teil-
nehmerzahl erforderlich. Telefonisch unter 0170 5245311 oder 
per E-Mail klinger@die-naturparkfuehrer.de

  Jugendmusik- & Kunstschule
Backnang

Gemeindekonzert Allmersbach im Tal

 
Plakat: Jugendmusik und 
Kunstschule Backnang

Volkshochschule  
Backnang

Windspiele oder Windlaternen
für Balkon und Garten (24F21004)
3-mal ab Di., 12.03.2024, 19:00 – 21:00 Uhr
Altes Schulhaus Oberbrüden, Schulweg 14

Aktzeichnen – Workshop (24F20704)
2-mal ab Fr., 08.03.2024, 17:00 – 21:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, UG, Raum 13

Literature Workshop: Discussions with the British
author M. J. Boyle (min. English level B2) (24F40643)
3-mal ab Fr., 08.03.2024, 18:00 – 20:15 Uhr
Bildungshaus, VHS, EG, Raum 4

Kundalini Yoga – Workshop (24F30290)
So., 10.03.2024, 10:00 – 12:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, UG, Raum 15

Auffrischungskurs Word und Excel (24F50101)
5-mal ab Mo., 11.03.2024, 18:00 – 20:15 Uhr
Bildungshaus, VHS, EG, Raum 1

Jugendliche im Internet
Kostenfallen für Kinder und Jugendliche (24F11104)
Di., 12.03.2024, 18:00 – 19:30 Uhr, Kurs findet online statt

Schwierige Gespräche führen (24F30078)
Di., 12.03.2024, 18:00 – 21:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, EG, Raum 2

Von Versailles nach Ludwigsburg
Schlösser und Gärten der Barockzeit (24F20511)
2-mal ab Do., 14.03.2024, 19:00 – 21:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, OG 1, Raum 11

Qigong „Spiel der fünf Tiere“ Workshop (24F30139)
Sa., 16.03.2024, 9:30 – 12:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, UG, Raum 15

Denk- und Mahnmale in Backnang – ein Spaziergang durch 
die Stadt mit Stadtarchivar Dr. Bernhard Trefz (24F10706)
So., 17.03.2024, 11:00 – 12:30 Uhr Bildungshaus

Weitere Auskünfte unter:
Tel.: 07191-9667.0

www.vhs-backnang.de
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Sonstiges

Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg 
bietet fünf Ausbildungs- und Studiengänge
Jetzt informieren und zukunftssichere Ausbildung beginnen
Derzeit befinden sich bei der Deutschen Rentenversicherung Ba-
den-Württemberg (DRV BW) rund 370 Nachwuchskräfte in Ausbil-
dung zur/m Sozialversicherungsfachangestellte/r und Kaufmann/-
frau für Büromanagement oder als Studierende/r zur/m Bachelor 
of Laws | Rentenversicherung, Bachelor of Science | Wirtschafts-
informatik und Bachelor of Arts | Digitales Verwaltungsmanage-
ment. Sichern auch Sie sich jetzt im Rahmen der Kampagne „Kluge 
Köpfe für die Rente“ der DRV BW einen Platz für einen der fünf 
Ausbildungs- oder Dualen Studiengänge und werden Sie Teil des 
Teams in Karlsruhe oder Stuttgart. 

Attraktive Vergütung für Nachwuchskräfte 
Bereits während der Ausbildung oder dem Dualen Studium erhalten 
die Nachwuchskräfte bis zu 1.400 Euro im Monat. Nach abgeschlos-
sener Ausbildung erwartet die Nachwuchskräfte vielfältige, sinnstif-
tende und interessante Tätigkeitsfelder. Darüber hinaus bietet die 
DRV BW als große Arbeitgeberin auch guten Aufstiegschancen. 

Unbefristete Übernahme garantiert 
Bei einem erfolgreichen Abschluss garantiert die DRV BW eine un-
befristete Übernahme an einem der rund 20 Standorte im Land. 
Wer mehr über die Ausbildung wissen möchte, findet weitere In-
formationen auf www.kluge-koepfe-fuer-die-rente.de oder klärt 
offene Fragen am Stand der DRV BW auf einer der zahlreichen 
Bildungsmessen in Baden-Württemberg. 

Einblick in die Praxis 
Auf Facebook und Instagram geben die derzeitigen Nachwuchs-
kräfte der DRV BW unter „Kluge Köpfe für die Rente“ regelmäßig 
Einblicke in den Ablauf ihrer Ausbildung und berichten über ihre 
Erfahrungen als Studierende in eine der Dualen Studiengänge. 

Weitere Informationen 
Messetermine - Kluge Köpfe für die Rente 
(kluge-koepfe-fuer-die-rente.de) 
www.kluge-koepfe-fuer-die-rente.de/ 
www.instagram.com/klugekoepfefuerdierente/
www.facebook.com/klugekoepfefuerdierente
Kontakt in Karlsruhe 
Lina Andresen und Petra Feile 
Telefon 0721 825-21555 und 0721 825-21551 
azubi.KA@drv-bw.de 
Kontakt in Stuttgart 
Nicole Bandze-Yürekli und Tanja Mehl 
Telefon 0711 848-21502 und 0711 848-21501 
azubi.S@drv-bw.de 

Pressemitteilung

Bescheinigung für Ruheständler wird derzeit verschickt: 
Hilfe bei der Steuererklärung
Grundsätzlich müssen Rentnerinnen und Rentner eine Steuererklä-
rung abgeben, wenn ihr zu versteuerndes Einkommen den jährlichen 
Grundfreibetrag überschreitet. 2023 lag der Freibetrag bei 10.908 
Euro für Singles und bei 21.816 Euro für Verheiratete. Hilfe erhalten 
Ruheständler dabei durch die kostenlose Bescheinigung „Information 
über die Meldung an die Finanzverwaltung“. Diese Bescheinigung 
führt alle steuerrechtlich relevanten Beträge auf, die die gesetzliche 
Rentenversicherung automatisch für das Jahr 2023 an die Finanzver-
waltung übermittelt hat. Wer die „Information über die Meldung an 
die Finanzverwaltung“ in der Vergangenheit schon einmal angefragt 
hat, bekommt sie auch für 2023 wieder automatisch von der DRV zu-
gesandt. Wer sie hingegen erstmals benötigt, kann sie unter www.
deutsche-rentenversicherung.de/steuerbescheinigung anfordern. 

Als sogenannte eDaten liegen die steuerrechtlich relevanten Be-
träge der gesetzlichen Rentenversicherung grundsätzlich dem Fi-
nanzamt vor und müssen seit 2019 nicht mehr von Hand in die 
Steuererklärung eingetragen werden. 
Weitere Informationen enthält die Broschüre „Versicherte und Rent-
ner: Informationen zum Steuerrecht“. Sie kann kostenlos unter der 
Telefonnummer 0721 825-23888 oder per E-Mail (presse@drv-bw.
de) bestellt werden. Im Internet unter www.deutsche-rentenversi-
cherung-bw.de steht die Broschüre unter „Pressemitteilungen und 
Nachrichten“ ebenfalls als PDF zum Herunterladen zur Verfügung.

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Linsensalat mit Äpfeln und Meerrettichschmand
Caroline Autenrieth macht einen knackigen Salat mit Linsen, Sellerie 
und Meerrettich-Schmand.
Portionen: 1
Zubereitungszeit: 30 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Nährwert: pro Person: kcal: 462, kJ: 1932, E: 17 g, F: 25 g, KH: 40 g
Koch/Köchin: Caroline Autenrieth
Zutaten
Für den Salat:
• 60 g Berglinsen
• 300 ml Wasser
• 1 Zwiebel, rot
• 1 Karotte
• 3 Stiele Stangensellerie
• 1 Apfel, z. B. Elstar
• 0,5 Bund Dill
• 1 EL Apfelessig oder anderer Essig
• 1 EL Orangensaft
• 1 TL Senf
• etwas Salz
• etwas Pfeffer
• etwas Zucker
• 2 EL Rapsöl
Außerdem:
• 4 EL Schmand oder Sauerrahm
• 1 TL Meerrettich, aus dem Glas
Zubereitung
1. Linsen (am Vorabend eingeweicht) abbrausen und im kochen-

den Wasser (ohne Salz), ca. 20-30 Minuten weich garen.
2. Anschließend abgießen und beiseitestellen.
3. Inzwischen Zwiebel, Karotte, Staudensellerie und Apfel putzen 

bzw. schälen und kleinschneiden. Dill abbrausen, trockenschüt-
teln und fein schneiden.

4. Öl in einer Pfanne erhitzen. Karotte darin ca. 3 Minuten andüns-
ten. Zwiebeln, Sellerie und Apfel zugeben und weitere ca. 4-5 
Minuten dünsten. Mit Salz und Pfeffer würzen. (Wer mag, kann 
Karotten, Sellerie und Apfel auch roh lassen und z. B. raspeln. Die 
Zwiebeln sollten schon angedünstet werden, sonst wird der Salat 
schnell bitter, da reichen ca. 1-2 Minuten).

5. Essig, Orangensaft, Senf, Salz, Pfeffer und etwas Zucker verrüh-
ren. Öl unterschlagen, mit den Linsen und Gemüse mischen. Dill 
darüberstreuen.

6. Schmand und Meerrettich verrühren, ebenfalls mit Salz und Pfef-
fer würzen und dazu servieren.

Tipp: Die Linsen garen schneller, wenn sie am Vorabend in kaltem Was-
ser eingeweicht werden. Falls etwas vom Staudensellerie übrig bleibt, 
die Stangen in Stücke schneiden und etwa 2 Minuten blanchieren. An-
schließend 1 Ei, 50-60 g geriebener Käse und 150 g Sauerrahm verrüh-
ren. Mit Salz, Pfeffer und Muskatnuss würzen. Sellerie in eine Auflauf-
form geben, mit Sauerrahm-Mix übergießen und im Ofen bei 180 Grad 
Ober- und Unterhitze ca. 20-30 Minuten überbacken.
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR


